Intelekto sutrikimai
Intelektas (lot. intelllectus – prasmė) – tai pažintiniai žmogaus sugebėjimai, kritiškas jų vertinimas, protas, sugebėjimas pritaikyti turimas žinias sprendžiant kilusias užduotis, prisitaikyti naujoje situacijoje ir tinkamai elgtis. 
Intelektas susideda iš dviejų dalių: erudicijos – turimo žinių kiekio ir sugebėjimo jomis naudotis. Intelektas labai priklauso nuo visos žmogaus psichinės veiklos: sąmonės, mąstymo, suvokimo, atminties, dėmesio, valios, emocijų.

	INTELEKTO SUTRIKIMAS
	NEGALIOS APIBŪDINIMAS

	
	Intelekto sutrikimas – pasireiškiantis pažintinės veiklos, kalbinių, motorinių gebėjimų pažeidimais, taip pat adaptyvaus elgesio sutrikimu. Asmenims būdingas adaptyvaus elgesio sutrikimas bent keliose iš nurodytų sričių: komunikacija, savitvarka, buities, socialiniai, sveikatos ir saugumo įgūdžiai, laisvalaikio leidimas, savireguliacija ir veiklos organizacija, akademinių žinių taikymas kasdieniniame gyvenime.

	Nežymus intelekto sutrikimas
	Intelekto koeficiento (toliau –ĮQ) intervalas 50-69

	Vidutinis intelekto sutrikimas
	IQ intervalas 35-49

	Žymus intelekto sutrikimas
	IQ intervalas 20-34

	Labai žymus intelekto sutrikimas
	IQ žemesnis nei 20

	Nepatikslintas intelekto sutrikimas
	Kai yra aiškus protinis atsilikimas, tačiau turimos informacijos nepakanka, kad asmenį būtų galima priskirti vienam iš anksčiau nurodytų sutrikimų.


Rekomendacijos ugdymui

Esant intelekto sutrikimui, kai bendrosios programos tikslai specialiųjų ugdimosi poreikių turinčiam mokiniui tampa nepasiekiami, bendrojo lavinimo programa  individualizuojama. Individualizuojant programą svarbu: paprastinti, konkretinti, siaurinti jos turinį, daugiau laiko skirti svarbiausių gebėjimų ugdymui, atsižvelgti į praktinį žinių pritaikymą gyvenime, daugiau laiko skirti kartojimui. Ugdymo turinys atskirais atvejais gali būti orientuotas ne į Bendrąsias ugdymo programas, o į mokinio socialinių, orientacinių gebėjimų bei savarankiško gyvenimo įgūdžių lavinimą.  
Prioritetas – praktinis žinių pritaikymas gyvenime.

Programos turinys turi sietis ir derėti su bendru ugdymo klasėje turiniu, kad mokinys galėtų dalyvauti bendroje klasės veikloje. 
Teikiama specialiojo pedagogo pagalba.

Mokiniai nelaiko Pagrindinio ugdymo pasiekimų patikrinimo (PUPP).

Baigę 10 kl. makymosi pasiekimų pažymėjimą. Gali tęsti mokymąsi profesinio rengimo centruose.
Mokiniai, turintys vidutinį, žymų, labai žymų intelekto sutrikimą, gali iki 21m. tęsti mokymąsi pagal 3 metų socialinių įgūdžių ugdymo programą.
Rekomendacijos dirbant su sutrikusio intelekto mokiniais
· Naudokite mokinio gebėjimus atitinkančią mokomąją medžiagą. Ji turi būti aiški, suprantama, konkreti, vaizdi.

· Naudokite specialiųjų ugdimosi poreikių mokiniams pritaikytus vadovėlius, specialiąsias mokymo priemones.

· Naudokite daug įvairių vaizdinių priemonių, ypač natūralių daiktų. Aplinkai pažinti įtraukite kuo daugiau pojūčių.
· Mokykite stebėti daiktus, objektus, juos lyginti, rasti panašias savybes, skirtumus, padėkite išskirti  pagrindinius dalykus.

· Siekite naują medžiagą su įgytais mokėjimais, įgūdžiais.

· Reikalaukite išmokti tik būtiniausias teorines žinias. Visą mokomąją medžiagą siekite su praktika.
· Išsiaiškinkite, ar mokinys supranta visus skaitomo teksto žodžius.

· Įsitikinkite, ar mokinys suprato užduotį, klausimą.

· Visada pateikite užduoties atlikimo pavyzdį.

· Padėkite mokiniui pradėti užduotį, kad įsitikintumėte, ar jis suprato, ką reikės daryti.

· Mokykite surasti atsakymą į klausimą vadovėlyje.
· Suteikite galimybę klasėje atsakyti į nesudėtingus klausimus.

· Mokykite naudotis daugybos, matų lentelėmis, taisyklių kortelėmis, atmintinėmis.

· Nuolat kartokite, grįžkite prie ankstesnės informacijos.

· Kaitaliokite veiklos rūšis: rašymo, skaitymo užduotis keiskite praktine konstravimo, modeliavimo, stebėjimo veikla.
· Leiskite naudotis lentelėmis, atmintinėmis rašant savarankiškus ir kontrolinius darbus.
· Mokykite planuoti savo veiklą, tik atlikus vieną užduotį imtis kitos, užbaigti užduotį, pasitikrinti klaidas.
· Padrąsinkite mokinį veikti savarankiškai.

· Pastebėkite ir skatinkite už menkiausią pažangą.
Sutrikusio intelekto vaikų kalba

Sutrikusio intelekto vaikų kalba vystosi pavėluotai. Šie vaikai ilgai netaisyklingai taria garsus, juos keičia kitais, iškreipia žodžius. Kalbėti jie pradeda vėliau, žodynas turtėja labai lėtai. Vaikams sunku bendrauti su aplinkiniais, išreikšti savo norus, pageidavimus. Nukenčia supratimas apie supančią aplinką. Jie nesupranta kalbos, todėl dažnai nevykdo suaugusiųjų prašymų ir nurodymų. Kalba gramatiškai netaisyklinga. Vaikai painioja linksnius, tarpusavyje nederina kalbos dalių. Rišlioji kalba neišplėtota. Vaikams sunku reikšti mintis, norus, apibūdinti daiktus, savarankiškai rišliai ir nuosekliai atpasakoti patirtus įspūdžius, girdėtus pasakojimus.

Šių vaikų kalba turi būti ugdoma nuolat, kasdieninėje jų veikloje, todėl labai svarbu sudaryti tokias žaidybines situacijas, kurios sužadintų norą kalbėti. 
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